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brauch in Theiner's Umweltfreundliche
ZIEL: . Ausstattung:
+ nachhaltiges Wirtschaften Garten betrigt ca. 5
*  Minimierung CO2-Verbrauchs kg/Gast und ‘Nacl.lt. Bau im biologisch-
«  CO2-Ausgleich durch passende Zum Vergleich: in dynamisch bewirtschafteten
MaBnahme konventionellen Hotels Obstgarten
EEE—— betrédgt er ca. 30-50 => als Regenerations- und
kg/Gast und Nacht. Erholungsort, gab Hotel
G ) Namen
GESCHICHTE: « Natiirliche Baustoffe,
* 1980: Walter Theiner stellt Bergerhof auf biologisch- Zimmertrakte in
dynamische Landwirtschaft um Holzbauweise
+ 1984: Bergerhof anerkannter Demeter-Betrieb *  Zimmer '
* Anfang 2000er: Armin, Heike und Ingo Ubernehmen Handels- strahlenreduziert
und Landwirtschaftsbetrieb *  Wasche kontrolliert
+ Walter und Myriam Theiner bauen Biohotel mit Familie biolog.
Baumwolle
5 GARTEN: * Fahrrdder und E-Bikes
1) Garten der Geniisse: Friichte kosten mieten
2) Garten der Trdume: Ausruhen *  Verwendung biolog.
3) Garten der Energie: Neue Kraft tanken Lebensmittel,
4) Garten der Zukunft: Inspiration fiir nachhaltigen Lebensstil hochwertige
5) Kraft des Wassers spiiren Naturkosmetik,

nachhaltige Ausstattung
Lebensphilosophie:
Bio, Naturbewusstsein,
biologische
Lebensmittel



MASSNAHMEN

EINSPARUNG ENERGIE:

Heizung/Klimaanlage nur in belegten Zimmern
Gerite, Kochplatten nur bei Bedarf nutzen
Saunazeiten nach Bedarf

MULLVERMEIDUNG & RECYCLING:

Verwendung Recyclingpapier, einseitig bedruckte Blitter

intern genutzt

Reduktion Plastikprodukten, alternative Materialien
Verzicht Trinkhalme, Alufolie

Plastikflaschen recycelt

WASSER

Kneippbecken nachts abgeschaltet, auler
Gartenbewésserung
Biolog. abbaubare Wasch- und Putzmittel sparsam

Bett- und Badwische nur auf Wunsch Giste gewechselt

Verzicht Tischdecken

LEBENSMITTEL

Kreative Verwertung von Lebensmittelresten
Kleine Portionen, um Abfall zu reduzieren

Hohe Qualitdt und reduzierte Menge bei Fleischgerichten

Biohotel

Teil d.Vereinigung Biohotels

* Vereinigung aus 1. 80 Hotels,

Restaurants in Deutschland,
Osterreich, Schweiz und Italien

* Gegriindet vor 20 Jahren

* Alle Betriebe 100% biolog.

* Langfristige Maflnahmen,

Voraussetzungen Mitgliedschatft, z.B.
max.

CO2-Ausstoff/Gast

Teil d. Vereinigung ,,ZEMA - LIFE OF
ALPS*

* Forderung autofreiem Urlaub
+ Giste erhalten Vorteile

https://www.instagram.com/theinersgarten.biorefugium/
https://www.theinersgarten.it/essen/farm-to-table
https://www.biohotels.info/

BIOLOG.
LANDWIRTSCHAFT

Biologischer Anbau,

nachhaltige Verarbeitung Wein
iiberwiegend eigener Produktion
Speisekarte orientiert an
saisonalen Zutaten

kontrolliert biolog. Anbau
Umwelt- und bodenschonende.
Landwirtschaft ohne chem. Mittel
Artgerechte Tierhaltung,

biolog. Futter

Kontrolle Bioanbaus
RegelmifBige Kontrollen



Mitten in der malerischen Landschaft Siidtirols liegt
das Biohotel ,,Theiner's Garten* das sich vollstindig
der Nachhaltigkeit verschrieben hat. Sdmtliche
Lebensmittel stammen zu 100 % aus biologischem,
nachhaltigem Anbau, und auch der hauseigene
Weinberg wird nachhaltig bewirtschaftet. In Theiner’s
Garten werden erlesene biologische Weine und andere
Lebensmittel der Saison ohne den Einsatz chemischer
Diingemittel oder Pestizide hergestellt, die Géste vor
Ort genieBBen konnen.

Der Familienbetrieb legt groen Wert auf
Umweltfreundlichkeit und setzt MaBnahmen wie eine
effiziente Energieversorgung, erneuerbare Energien
und sparsamen Wasserverbrauch um. Recycling und
Miillvermeidung sind zentrale Elemente des Betriebs,
und die Zimmer sind mit umweltfreundlichen
Materialien ausgestattet.

Dieses Biohotel bietet nicht nur Erholung inmitten der
Natur, sondern auch ein konsequent nachhaltiges
Konzept. Géste kdnnen sich hier entspannen und
gleichzeitig einen Beitrag zu einem
verantwortungsvollen, umweltfreundlichen Tourismus
leisten. Der Aufenthalt verbindet Komfort und Genuss
mit 6kologischer Verantwortung — perfekt fiir alle, die
im Einklang mit der Natur reisen mochten.




